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梅雨ですが…

梅ジュース作り

五泉市太田2丁目1番3号
TEL 0250‐41‐1610
FAX 0250‐41‐1611

担当：本間

お問合せ先

先日、調理レクで梅ジュース
作りを行いました。

一ヵ月ほど寝かせる必要があり
ますが、皆さん出来上がりを楽
しみにされていました。

こちらは『借り物競争』

6月に入り梅雨の時期に入りました。

湿気が多く、皆さん動きたくなくなる季節ですが、ホームでは皆
さん毎日のように体操し、体を動かしていました。
また、2階では、先日運動会を開催しました。

材料はこちら

手の先までピンっと伸びている
『ラジオ体操』

スピード勝負の『玉送り』

梅と氷砂糖を入れています。

一晩でこうなりました！

梅の下ごしらえ(へた取り)


